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Giovedì, 9 Febbraio

15.00-16.00 Saluto delle Autorità

16.00-17.00 Sessione I
Recenti progressi nella psoriasi e psoriasi artropatica
Moderatori: Sergio Chimenti, Mara Maccarone

Cosa c’è di nuovo nella psoriasi e nella artropatia psoriasica e l’importanza 
della diagnosi precoce
Alice Gottlieb

'Flare' della psoriasi e suo impatto nel paziente
Philip Helliwell

17.00-18.00 Sessione II
I progressi delle Associazioni dei pazienti in Europa
Moderatori: Mario Cristofolini, Ornella De Pità, Giampiero Girolomoni

Psoriasi - Dove siamo ora e come sarà il futuro. Soddisfare i bisogni dei 
pazienti in tempi difficili
Mara Maccarone, Ray Jobling

Federazione Italiana Malattie Dermatologiche (F.I.M.De.)
 Claudio Buttarelli, Alida De Pase, Enrico Rizza

Saluto dei Presidenti delle Società Italiane di Dermatologia 
Ornella De Pità, Saturnino Gasparini, Francesco Grosso, Andrea Peserico,  
Andrea Romani

18.00 Cocktail di benvenuto
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Venerdì, 10 Febbraio

9.00-11.00 Sessione III 
Moderatori: Luca Bianchi, Pier Giacomo Calzavara Pinton, Carlo Gelmetti

Nuove evidenze nella patogenesi della psoriasi
Antonio Costanzo

La genetica della psoriasi
Emiliano Giardina

La psoriasi…, minima ma non troppo!
Carlo Gelmetti 

Comorbilità della psoriasi
Giampiero Girolomoni 

Casi clinici didattici
Jörg Christoph Prinz

Due gemelli di tre anni affetti da eritrodermia psoriasiforme: 
approccio diagnostico e terapeutico
Elena Campione, Annamaria Mazzotta, Sergio Chimenti

Laser e sorgenti monocromatiche ad eccimeri
Giovanni Leone 

Fototerapia e fotochemioterapia: vantaggi e limiti
Piergiacomo Calzavara-Pinton

11.00-11.30 Break

11.30-13.00 Sessione IV
Moderatori: Maria Concetta Fargnoli, Andrea Peserico, Gino Antonio Vena

Terapie topiche nella psoriasi
Maurizio Congedo

Terapie topiche combinate nella psoriasi
Xuejun Zhu

Utilità degli integratori nella terapia della psoriasi
Maria Esposito, Rosita Saraceno

Terapia termale della psoriasi
Mario Cristofolini

Ruolo dell’ossigeno come coadiuvante nella terapia della psoriasi
Antonio Costanzo

13.00-14,00 Pausa
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14.00-16.30 Sessione V
Farmaci tradizionali e di nuova generazione
Moderatori: Gianfranco Altomare, Sergio Chimenti, Alice Gottlieb

Può l’adesione del paziente al trattamento modificare il successo terapeutico? 
Robert Gniadecki

Aggiornamento sull'uso dell'etanercept nel trattamento della psoriasi
Clara De Simone

Ustekinumab nel trattamento della psoriasi: esperienza clinica
Sergio Chimenti

Adalimumab REVEALed Profile
Stefano Piaserico

Differente impatto sul sistema immunitario dei farmaci biologici anti-TNF ed 
anti IL12/IL23
Gianfranco Altomare 

Psodit: evoluzione dello Psocare
Luigi Naldi, Francesco Cusano

16.30-18.00 Sessione VI
Moderatori: Caterina Catricalà, Ketty Peris, Carlo Pincelli

Percorso diagnostico nell’artropatia psoriasica
Antonio Spadaro 

Terapia della artropatia psoriasica: il punto di vista del reumatologo
Roberto Perricone

La terapia dell’artrite psoriasica
Raffaele Scarpa

Sabato, 11 Febbraio

9.00-10.30 Sessione VII
Aspetti clinici pratici per i pazienti
Moderatori: Manuela Papini, Aurora Parodi

Terapia topica con retinoidi 
Laura Diluvio

La Psoriasi del cuoio capelluto
Paolo Gisondi
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Modificazioni della fisiopatologia cutanea nella psoriasi e possibili
applicazioni nei trattamenti dermocosmetologici
Leonardo Celleno 

Dermo-cosmetologia correttiva nel paziente psoriasico
Rosanna Barbati

La  possibile  correzione  cosmetica  nel  paziente  psoriasico  nell’ottica 
dell’ecodermocompatibilità 
Maria Concetta Romano 

Quali tessuti sono indicati per la cute psoriasica
Luigi Naldi, Giovanni Lo Scocco 

10.30-13.30 Sessione interattiva con i pazienti
Tutto quello che il paziente vuole sapere dagli esperti 
Moderatori: Sergio Chimenti, Mara Maccarone

Dermatologi e reumatologi: Gianfranco Altomare, Alice Gottlieb, Ketty 
Peris, Jörg Christoph Prinz, Antonio Spadaro
Psicologi: Antonella Demma, Raffaele Villani
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Segreteria Scientifica
Luca Bianchi Università degli Studi di Roma “Tor Vergata”
Maria Concetta Fargnoli Università degli Studi dell’Aquila
Ketty Peris Università degli Studi dell’Aquila

Comitato Organizzatore
Manlio Buonfigli
Sandro Petri
Carlo Theodoli

Segreteria Organizzativa
A.DI.PSO.

L’Evento è in fase di accreditamento ECM.
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RELATORI E MODERATORI

Gianfranco ALTOMARE, Clinica Dermatologica, Università degli Studi di Milano

Rosanna BARBATI, U.O. Dermatologia, Ospedale S. Eugenio, Roma

Luca BIANCHI, Clinica Dermatologica, Università degli Studi “Tor Vergata”, Roma 

Claudio BUTTARELLI, Federazione Italiana Malattie Dermatologiche, Roma

Pier Giacomo CALZAVARA-PINTON, U.O. Dermatologia, Azienda Spedali Civili di Brescia

Elena CAMPIONE, Clinica Dermatologica, Università degli Studi “Tor Vergata”, Roma

Caterina CATRICALA’, IFO – IRCCS Regina Elena  San Gallicano Roma  

Leonardo CELLENO, Clinica Dermatologica, Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma

Sergio CHIMENTI, Clinica Dermatologica, Università degli Studi “Tor Vergata”, Roma

Maurizio CONGEDO, U.O. Dermatologia, Ospedale di Lecce

Antonio COSTANZO, Clinica Dermatologica, Università degli Studi “Tor Vergata”, Roma

Mario CRISTOFOLINI, Direttore Scientifico Terme di Comano, già Primario U.O. Dermatologia, 

Ospedale di Trento

Francesco CUSANO, U.O. Dermatologia, Ospedale di Benevento

Antonella DEMMA,  Psicologa ad Orientamento Clinico-Dinamico (Ordine degli Psicologi del 

Veneto)

Alida DE PASE, FIMDe (Federazione Italiana malattie Dermatologiche)

Ornella DE PITÀ, IDI (Istituto Dermopatico dell’Immacolata), Roma  – Presidente ADOI

Clara DE SIMONE, Clinica Dermatologica, Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma

Laura DILUVIO, Clinica Dermatologica, Università degli Studi “Tor Vergata”, Roma

Maria ESPOSITO, Clinica Dermatologica, Università degli Studi “Tor Vergata”, Roma

Maria Concetta FARGNOLI, Clinica Dermatologica, Università degli Studi dell’Aquila

Saturnino GASPARINI, Presidente AIDA

Carlo GELMETTI, Clinica Dermatologica, Università degli Studi di Milano

Emiliano GIARDINA, Genetica Medica, Università degli Studi “Tor Vergata”, Roma

Gianpiero GIROLOMONI, Clinica Dermatologica, Università degli Studi di Verona

Paolo GISONDI, Clinica Dermatologica, Università degli Studi di Verona

Robert GNIADECKI, Department of Dermatology, Bispebjerg University Hospital, Copenhagen, 

Denmark_

Alice GOTTLIEB, Department of Dermatology, Tufts-New England Medical Center and Tufts 

School of Medicine, BOSTON, MA

Francesco GROSSO, Presidente SIDCO

Philip HELLIWELL, Department of Reumathology, University of Leeds, UK
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Ray JOBLING, English Psoriasis Association, Cambridge, UK

Giovanni LEONE, Servizio di Fototerapia, Istituto Dermatologico S. Gallicano-IRCCS, Roma

Giovanni LO SCOCCO, U.O. Dermatologia, Ospedale Misericordia e Dolce, Prato

Mara MACCARONE, A.DI.PSO., Roma

Annamaria MAZZOTTA,  Clinica Dermatologia , Università degli Studi “Tor Vergata”, Roma

Luigi NALDI, U.O. Dermatologia, Ospedali Riuniti, Bergamo

Manuela PAPINI, Clinica Dermatologica, Università degli Studi di Perugia

Aurora PARODI, Clinica Dermatologica, Università degli Studi di Genova

Ketty PERIS, Clinica Dermatologica, Università degli Studi dell’Aquila

Roberto PERRICONE, Clinica Reumatologica, Università degli Studi “Tor Vergata”, Roma

Andrea PESERICO, Clinica Dermatologica, Università degli Studi di Padova

Stefano PIASERICO, Clinica Dermatologica, Università degli Studi di Padova

Carlo PINCELLI, Clinica Dermatologica, Università of Modena and Reggio Emilia

Jörg Christoph PRINZ, Department of Dermatology, University of Munich, Munich, Germany

Maria Concetta ROMANO, Vice Presidente SKINECO (Associazione Internazionale di 

Dermatologia Ecologica), Roma

Andrea ROMANI, Presidente ISPLAD

Enrico RIZZA, FIMDe (Federazione Italiana malattie Dermatologiche), Genova

Rosita SARACENO, Clinica Dermatologica, Università degli Studi “Tor Vergata”, Roma

Raffaele SCARPA, Reumatologia, Università “Federico II”, Napoli

Antonio SPADARO, U.O. Reumatologia, Dipartimento di Medicina Interna e Specialità Mediche, 

Università degli Studi “La Sapienza”, Roma

Gino Antonio VENA, Clinica Dermatologica II, Università degli Studi di Bari

Raffaele VILLANI, ADIPSO, Roma

Xuejun ZHU, Clinica Dermatologica, Università di Pechino, Cina

POSTER
Sono previsti nr. 2 premi per i migliori poster. I poster, delle dimensioni di 70 x 100 cm, saranno 
esposti in apposite aree all’interno della sede congressuale.
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