RAZIONALE

Negli ultimi anni i continui progressi della ricerca scientifica
stanno conducendo al graduale ed inesorabile cambiamento
nell approccio e nella valutazione del paziente con patologia
infiammatoria della cute in specialmodo da Dermatite Atopica.

Diagnosi precoce, individuare elementi prognostici corretti ed
appropriatezza prescrittiva sono la base della corretta gestione
delle suddette patologie croniche che presentano un ampio
spetiro di manifestazioni cliniche ed un decorso variabile
[firequentemente complesso, tale da richiedere in alcuni casi un
approccio multidisciplinare.

Oltre alla componente cutanea il decorso di un paziente con
dermatite atopica o psoriasi puo essere complicato anche da altre
comorbidita.

Lo scopo di questo corso é di fornire agli specialisti e ai Medici di
Medicina Generale nozioni fondamentali di epidemiologia,
diagnostica e terapia di queste patologie al fine di favorire una
maggiore conoscenza e collaborazione delle problematiche
cliniche di questi pazienti.

La Dermatite Atopica (DA) e una patologia infiammatoria
cronica della pelle, causata da una sovrapposizione di fattori
genetici e ambientali. Chi ne e affetto, nella sua forma moderata
e grave, soffre costantemente di intenso prurito e secchezza
cutanea, con notevoli effetti negativi che impattano
pesantemente sulla qualita della vita.

In questo contesto, nasce l'esigenza di un confronto per una
nuova direzione nella gestione della Dermatite Atopica
dell adulto: una prospettiva italiana e locale.

L'esigenza - rilevata tra gli stakebolder, gli operatori nell area
lerapeutica, i pazienti - é di "tracciare la strada" per la gestione
della DA dell'adulto, che permetta di definirne il corretto
approccio terapeutico e che fornisca indicazioni utili e necessarie
per la comunita scientifica, divenendo il punto di riferimento per
chi ba la necessita di approfondire la conoscenza della malattia
per migliorarne la gestione. Il progetfo coinvolge esperti che
operano attualmente nell'area terapeutica e nella zona
geografica di interesse.

L'evento vedra il confironto diretto di specialisti coinvolti nella
gestione del paziente con DA.

Gli expert, guidati dal supporto delle evidenze scientifiche e
recenti novita cliniche, si confronteranno su differenti scenari
approfondendo particolarita del paziente e opportunita di
trattamento alla luce delle esperienze cliniche correnti e
dell aggiornamento scientifico disponibile. Verranno quindi
presentati degli statement per i quali gli expert dovranno fornire
una propria valutazione di appropriatezza, condividendola fino
aotlenere un consenso.
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